


Lotte Bay er 37 dr, fraskilt, mor til 3 born og kender
om nogen til livets op - og nedture. Udsat for
psykisk vold, voldtaegtsforseg, stress og depression
kender hun til det at keempe sig op til en plads i
livet. Senest har hun veeret tvunget til et
karriereskift — og ventetiden har hun benyttet til at
skrive digtsamlingen Living Life — et vidnesbyrd om
menneskets uforlignelige overlevelsesinstinkt. Ud
over lysten til at digte, maler Lotte Bay billeder —
omslaget er hendes eget veerk.
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